
INFORMATIONEN GETU SINS-OBERRÜTI 
Das Geräteturnen Sins-Oberrüti wurde im Jahr 2004 als Unterriege des STV Sins gegründet, um 

das Geräteturnen in der Region zu fördern. Mit unserem Grundgedanken "kindergerechtes 

Geräteturnen mit einer gesunden Mischung zwischen Spiel und Leistung", versuchen wir den 

Kindern das Turnen schmackhaft zu machen. Das gut ausgebildete 16-köpfige Leitungsteam ist 

bestrebt, den Kindern und Jugendlichen eine solide und niveausteigernde Grundschulung zu 

vermitteln. Geräteturnen ist eine Sportart, die viel Kreativität und Vielseitigkeit bietet. Dazu 

benötigt es Beweglichkeit, Kraft, Koordinations- und Konzentrationsfähigkeit, Mut, Eleganz und 

die Freude an der Bewegung. 

Momentan trainieren in unserer Riege 75 Kinder und Jugendliche aus dem Schulkreis Sins 

zwischen 7 und 16 Jahren. Den Einstieg in unsere Riege machen die Kinder im 

Einzelgeräteturnen. Dieses findet in kleinen Gruppen an den Geräten Boden, Schaukelringe, 

Sprung, Reck und für Jungs Barren statt. Damit nehmen wir jährlich an regionalen und 

kantonalen Wettkämpfen teil. Ab der 4. Klasse wechseln die Turnerinnen zusätzlich ins 

Vereinsgeräteturnen des GeTu Sins-Oberrüti und die Turner zu den Jumpers des JuTu Sins. Das 

Vereinsturnen ist aufgeteilt in die minis (4./5. Klasse) und die maxis (6.– 9. Klasse). Mit unseren 

Wettkampfdisziplinen dem Schulstufenbaren und der Gerätekombination nehmen wir jährlich 

an regionalen, kantonalen und nationalen Wettkämpfen teil. 

Für die Aufnahme in unsere Riege erwarten wir einen regelmässigen Trainingsbesuch. Wir 

fördern und fordern dabei Einsatz, Disziplin, Motivation und Wille zum Fortschritt. Für die 

Überprüfung der Fortschritte findet jeweils bei den Riegenübertritten ein Übertrittstest statt. 

Uns ist ein rücksichtsvolles Miteinander wichtig. Es ist unser Ziel, dass die Mädchen und Jungs 

nach Vollendung der Schulzeit mit einer guten Grundausbildung und vielen tollen Erfahrungen in 

ihren Aktivverein STV Sins oder DTV Oberrüti wechseln. Auch neben dem Wettkampfplatz ist das 

GeTu Sins-Oberrüti sehr aktiv, innovativ und immer auf der Suche nach Neuem. Seit einigen 

Jahren engagieren wir uns aktiv beim Präventionsprogramm von Swiss Olympics „cool and 

clean“. Das Leitungsteam unterstützt dieses Programm und versucht, die Grundsätze von 

sauberem und fairem Sport in unseren Trainingsbetrieb einzubauen und ihre Vorbildfunktion 

wahr zu nehmen. 

Trainingszeiten Einzelgeräteturnen 

Dienstag, 17:15-18:30 Uhr und Samstag, zwischen 08:30-11:30 Uhr 

Vereinsgeräteturnen 

Samstag, 09:00-11:00 Uhr oder 11:00-13:00 Uhr + Fördertraining 

Jahresbeitrag CHF 120.00 

Informationen und Bilder www.getu-sins-oberrueti.ch 
  

http://www.getu-sins-oberrueti.ch/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANMELDUNG GETU SINS-OBERRÜTI 
Wir freuen uns auf deine Anmeldung in unsere Riege. Fülle dazu den untenstehenden Anmeldetalon 

aus oder melde dich online an und besuche unsere ersten Trainings, um mehr über das GeTu zu 

erfahren. Falls du erst einige Trainings ohne definitive Anmeldung in der Geräteriege Sins-Oberrüti 

besuchen möchtest, bitten wir dich trotzdem, den Anmeldetalon auszufüllen, damit wir dir 

Informationen über den Trainingsstart versenden können. Die Informationen über den Trainingsstart 

werden Ende Sommerferien per Mail an dich zugestellt. 

Es kann vorkommen, dass an Anlässen, Wettkämpfen oder Trainings Fotos gemacht werden. Diese 

können auf unserer Website www.getu-sins-oberrueti.ch, in den sozialen Medien oder in Zeitungsartikeln 

erscheinen. Wir garantieren einen verantwortungsvollen Umgang mit jeglichem Bildmaterial. Mit der 

Anmeldung erklären sich Turnende und Eltern damit einverstanden. 

Ich melde mich für die Geräteriege Sins-Oberrüti an: 
 

 

Name   Vorname   

Telefon   Geburtsdatum   

AHV-Nummer (gemäss Krankenkassenkarte)   

Adresse   

Klasse   E-Mail   
(Schuljahr 2023/2024) (Alle Infos werden per E-Mail verschickt) 

 

Name Eltern   
 

Datum und Unterschrift   

Anmeldung an info@getu-sins-oberrueti.ch oder online unter: www.getu-sins-oberrueti.ch 
 

http://www.getu-sins-oberrueti.ch/
mailto:info@getu-sins-oberrueti.ch
http://www.getu-sins-oberrueti.ch/

